REKOMENDACJE
LODZIEZY

UCZESTNIKOW PROJEKTU
MALOPOLSKIE FORUM POLITYKI MEODZIEZOWEJ

Melopolekie Forum Poltyki Miodsetows)
Social Media & ==

Dofinansowane przez
Unie Europejska




ZASTRZEZENIE

~SFINANSOWANE ZE SRODKOW UE. WYRAZONE
POGLADY I OPINIE SA JEDYNIE OPINIAMI
AUTORA LUB AUTOROW I NIEKONIECZNIE
ODZWIERCIEDLAJA POGLADY I OPINIE UNII
EUROPEJSKIE] LUB FUNDACII ROZWOJU
SYSTEMU EDUKACII. UNIA EUROPEJSKA ANI
PODMIOT UDZIELAJACY DOTACII NIE PONOSZA
ZA NIE ODPOWIEDZIALNOSCI”

PROJEKT REALIZOWANY PRZEZ
PROJEKT TARNOW
MALOPOLSKIE FORUM POLITYKI
MLODZIEZOWE)]
2024-1-PL01-KA154-YOU-000219679

Dofinansowane przez
Unie Europejska




Projekt Matopolskie Forum Polityki Mtodziezowe]
byt przestrzenig dialogu mtodych ludzi z
decydentami, ukierunkowang na zidentyfikowanie
barier i potrzeb zwigzanych z uczestnictwem
mtodziezy w zyciu obywatelskim. Jednym z
gtdbwnych  tematdow rozmow byt  budzet
obywatelski — narzedzie, ktdre wcigz pozostaje
mato znane i rzadko wykorzystywane przez miode
pokolenie.

Niniejszy dokument zawiera konkluzje, ktore
powstaty w wyniku tych rozmow - zebrane
wnioski, rekomendacje oraz propozycje dziatan
majgcych na celu zwiekszenie udziatu mtodziezy
w procesach partycypacyjnych, w szczegodlnosci
poprzez dostosowanie budzetu obywatelskiego do
ich potrzeb i mozliwosci.
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WNIOSKI MLODZIEZY

Brak wiedzy o budzecie obywatelskim i
partycypacji spotecznej — mtodziez nie zna
zasad budzetu obywatelskiego i nie traktuje
go jako narzedzia zmiany, co wynika z braku
edukacji i promocji tych mechanizmow
Poczucie niewystuchania 1 braku
reprezentacji — mtodzi czujg, ze ich gtos nie
ma znaczenia, poniewaz dorosli nie traktuja
ich opinii powaznie i ignorujg ich pomysty
Brak wsparcia ze strony dorostych -
proby dziatania miodziezy czesto spotykaja
sie z krytyka lub lekcewazeniem, co zniecheca
do dalszego zaangazowania

Brak wiary w sprawczos¢ — miodziez
uwaza, ze ich dziatania sg bezskuteczne i nie
przynoszg realnych zmian, co obniza ich
motywacje
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WNIOSKI MLODZIEZY

o Brak przestrzeni i narzedzi do dziatania
— miodzi nie majg dostepu do miejsc,
Srodkdw ani wsparcia organizacyjnego, ktore
umozliwiatyby im realizacje pomystow

Hejt 1 wykluczenie ze  strony
rowiesnikow - dziatania spoteczne s3
czesto stygmatyzowane w  Srodowisku
miodziezowym, co prowadzi do izolacji |
rezygnaciji z aktywnosci

Brak wsparcia ze strony szkoty — system
edukacji nie wspiera dziatan obywatelskich, a
obowigzki szkolne i brak elastycznosci
utrudniajg mtodym angazowanie sie poza
lekcjami
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WNIOSKI MLODZIEZY

e Brak systemowego wsparcia
(mentorow, grantow, szkolen) — mtodziez
potrzebuje praktycznej pomocy przy realizacji
iniciatyw, ale brakuje dostepnych |
dostosowanych narzedzi

Niedostosowana komunikacja o
mozliwosciach dzialania — informacje o
projektach i inicjatywach nie docierajg do
mtodych, poniewaz sg przekazywane w
nieatrakcyjny i nieczytelny sposob

Potrzeba nowoczesnych form
zaangazowania — mtodzi oczekujg dziatan
interaktywnych i kreatywnych,  ktdre

odpowiadajg ich stylowi zycia i angazujqg ich w
praktyczny sposob
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REKOMENDACJE MLODZIEZY

Wprowadzi¢ systematyczng edukacje
obywatelska i samorzadowq w szkotach

e Program nauczania powinien zawierac
praktyczne zajecia na temat budzetu
obywatelskiego, funkcjonowania samorzadow,
roli organizacji pozarzadowych i mozliwosci
dziatania obywatelskiego. Edukacja obywatelska
powinna byc¢ praktyczna, nie teoretyczna.

Stworzy¢ Miodziezowy Budzet Obywatelski
na poziomie szkot i gmin

e Osobna pula Srodkdw  powinna  byc
przeznaczona tylko dla miodziezy - z
uproszczonym procesem aplikowania, realnym
wptywem i wsparciem doradcow. Mtodzi powinni
decydowac o tym, na co zostang wydane te
Srodki.
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REKOMENDACJE MLODZIEZY

Utworzy¢ sie¢ mentorow wspierajacych
dzialania mtodziezy

e Kazda szkota lub gmina powinna mie¢ swojego

Lsopiekuna miodziezowego” — nauczyciela,
pracownika NGO lub urzednika, ktéry bedzie
wspieraC milodziez w projektach i by¢
posrednikiem miedzy nimi a ,Swiatem
dorostych”.

ZaproponowaC mikrogranty i konkursy
projektowe dla mtodziezy

e Mate granty (np. do 1000-2000 zt) przyznawane
W szybkim i zrozumiatym procesie (np.
formularz online + krotki filmik) zwieksza szanse
na realizacje pomystow miodziezy, nawet bez
doswiadczenia.
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REKOMENDACJE MLODZIEZY

Stworzy¢ miodziezowe centra aktywnosci
lub ,, punkty startu”

e W kazdej gminie powinno istnieC miejsce
(fizyczne lub online), w ktorym mtodziez moze
uzyska¢ informacje, porozmawia¢ z mentorem,
zaplanowac dziatania i znalez¢ partneréw do
projektow.

Zwiekszy¢ obecnosc¢ dzialan obywatelskich
w social mediach

e Promocja projektow, budzetéw obywatelskich i
mozliwosSci zaangazowania powinna odbywac sie
tam, gdzie miodzi sg aktywni — na TikToku,
Instagramie, YouTubie — w formie, ktorg znajq |
lubig.
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REKOMENDACJE MLODZIEZY

Wilaczy¢ milodziez w realne procesy
decyzyjne

e Rady miodziezowe, konsultacje spoteczne,
komisje tematyczne — wszystko to powinno byc
prowadzone z miodymi i przez miodych, z
realnym wptywem na decyzje, a nie jedynie
symboliczng obecnoscia.

Organizowac kreatywne i angazujgce formy
aktywnosci

e Gry miejskie, panele dyskusyjne, hackathony
obywatelskie, spacery badawcze czy konkursy
memow — takie formy mogg zacheci¢c mtodziez
do uczestnictwa, bo s3 ciekawe, aktualne i
oparte na wspotpracy.
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REKOMENDACJE MLODZIEZY

Zwalczac hejt i budowac pozytywny
wizerunek aktywnosci spolecznej

e W szkotach i mediach Ilokalnych nalezy
promowaC miodziezowych liderow, pokazywac
dobre  praktyki, @ organizowa¢  kampanie
przeciwko wySmiewaniu dziatan spotecznych.
Zaangazowanie to nie wstyd, ale wartosc.

Oferowac elastyczne formy zaangazowania
— dopasowane do stylu zycia mtodych

e Nie kazdy chce byc¢ liderem czy przemawiac
publicznie. Mtodziez potrzebuje rdéznych rol:
grafikow, montazystow, promotoréw online,
wolontariuszy. Dziatanie obywatelskie powinno
byC otwarte na rozne typy osobowosci i formy
aktywnosci.
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PODSUMOWANIE

Aby wzmocni¢ zaangazowanie miodziezy,
potrzebna  jest praktyczna  edukacja
obywatelska, dostep do mentordow,
mikrograntow i przestrzeni dziatania, a takze
realny wptyw na decyzje. Kluczowe jest tez
dotarcie do mtodych nowoczesng
komunikacjg,  promowanie  pozytywnych
wzorcow i tworzenie  roznorodnych,
elastycznych form aktywnosci spotecznej.
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Dziekujemy

Za zapoznanie sie

Z whnioskami
I rekomendacjami
mtodziezy




